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SAFE BEI DIR

4 // BLEIB STABIL

Mein Lieber! Ich wiinsche dir, dass es dirin
jeder Hinsicht gut geht und du gesund bist, so
wie ich das von deinem inneren Leben weil3.
3. JOHANNES 1,2

Mehr als auf alles andere achte auf deine
Gedanken, denn sie entscheiden tiber
dein Leben.

SPRUCHE 4,23

Futtere deinen Glauben

24 Wer auf mich hért und danach handelt,
ist klug und handelt wie ein Mann, der ein
Haus auf massiven Fels baut. 2s Auch wenn
der Regen in Sturzbdchen vom Himmel
rauscht, das Wasser tber die Ufer tritt und die
Sttirme an diesem Haus ritteln, wird es nicht
einsturzen, weil es auf Fels gebaut ist.
MATTHAUS 7,24-25

1. Fundament: Deine Beziehungen

2. Rohbau: Deine Bestimmung

Denn ich weil3 genau, welche Pléane ich fir
euch gefasst habe, spricht der Herr. Mein Plan
ist, euch Heil zu geben und kein Leid. Ich gebe

euch Zukunft und Hoffnung.
JEREMIA 29,11

3. Dach: Vertrauen und Initiative

Vertrauen: Ich lasse Dinge los, die ich nicht
kontrollieren kann.

Wir wissen aber, dass denen die Gott lieben, alle
Dinge zum besten dienen.
ROMER 8,28

Uberlass dem Herrn die Fiihrung deines Lebens
und vertraue aufihn, er wird es richtig machen.
PSALM 37,5

Initiative: Ich tue die Dinge Uber die ich Kontrolle habe.

Gott, gib mir die Gelassenheit,
Dinge hinzunehmen, die ich nicht andern kann,
den Mut, Dinge zu andern, die ich andern kann,
und die Weisheit, das eine vom anderen zu unterscheiden.
Einen Tag nach dem anderen zu leben,
einen Moment nach dem anderen zu geniel3en.
Entbehrung als einen Weg zum Frieden zu akzeptieren,
diese sundige Welt anzunehmen, wie Jesus es tat:
wie sie ist, und nicht, wie ich sie gern hétte,
zu vertrauen, dass Du alles richtig machen wirst,
wenn ich mich Deinem Willen hingebe,
sodass ich in diesem Leben ziemlich glucklich sein mége
und im nachsten Leben farimmer tuberglucklich.
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SAFE BEI DIR | Teil 4
Bleib stabil

Nimm dir kurz Zeit und uberlege, welcher Gedanke oder welche
Wahrheit in der Sonntagspredigt besonders zu dir gesprochen hat!

.Mein Lieber! Ich wiinsche dir, dass es dir in jeder Hinsicht gut geht
und du gesund bist, so wie ich das von deinem inneren Leben weils.
3. Johannes, 2

V4

Lies auch: Spruche 4, 23 & Matthaus 7, 24-25

Besonders in schwierigen Zeiten ist es wichtig, emotional stabil zu
bleiben!

e Futterst du in der jetzigen Situation deine Angst oder deinen
Glauben? Fuhlst du dich emotional stabil?

e Welche Sorgen kreisen immer wieder in deinem Kopf?

e Kennst du Gottes VerheifBungen fur dein Leben und glaubst
duihnen?

¢ Inwelchen Teil deines Hauses mochtest du in nachster Zeit
investieren?

Baue dein Haus:

1. Fundament: Deine Beziehungen
2. Rohbau: Deine Bestimmung
3. Dach: Vertrauen und Initiative

Fulle dich bewusst mit Gutem und baue dein Haus!

Wenn du mochtest, reduziere in der néchsten Woche deine
Smartphone-Nutzung, lese weniger Nachrichten oder streiche
andere Sachen, die dir nicht gut tun.

Predigt nachhoren: https://www.ecclesia.church/predigten/
Predigt-Video: http://live.ecclesia.church
Predigt-Podcast: Spotify /iTunes

KLEIN *.<
GRUPPEN

AKTUELLE NEWS
https://www.ecclesia.church/

veranstaltungen

PRAY FIRST
jeden Freitag um 6:00 Uhr:

https://live.ecclesia.church

MOMENTUM OPEN WEEK
vom 26.5 - 29.5.
https://www.momentumcollege.de/

standort/nuernberg

SONNTAG GOTTESDIENST
8:30 Uhr, 10:00 Uhr, 11:30 Uhr mit
Live Gebet + Chat, danach auf Abruf:

https://live.ecclesia.church

NEXT STEPS
jeden Sonntag online
um 13:00 Uhr und 18:00 Uhr:

https://nxs.ecclesia.church

www.ecclesia.church

kleingruppen@ecclesia.church
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